
  

 
 

 

 

 

 

28.12.11 
 הודעה לעיתונות

 

 "סוד ההצלחה שלנו"

רשא סרוג'י וולאא עילה מנצרת , סטודנטיות שנה ג' בחוג לקרימינולוגיה, במכללה האקדמית 

 עמק יזרעאל, החליטו לתרגם התנדבות לעבודת פרקטיקום מועילה.

 

בית "הסיפור התחיל בהתנדבות פרטית שלנו. שמענו על חולי נפש במחלקה הפסיכיאטרית ב

החולים האנגלי בנצרת, שיוצרים עבודות אמנות נפלאות", הן מספרות. "מדובר בחולים במחלקה 

בריפוי בעיסוק.  החלטנו להתנדב  ,בין היתר ,מטופליםה ,פתוחה שסובלים מסכיזופרניה וחרדות

ולסייע להם, וגילינו עולם מרתק: אנשים טובים, עם בעיות נפשיות, שרוצים להשתלב בחברה 

 אה, באמצעות היצירה". הברי

ומלוות את המטופלים   -כבר יותר משנה רשא וולאא מגיעות למחלקה הפסיכיאטרית, מידי שבוע 

ביצירת סריגים, מגנטים, מגשים, זרי פרחים מאצטרובלים צבועים, תכשיטים ועוד. "תוך כדי 

קרימינולוגיה ההתנדבות ראינו שאנחנו יכולות להועיל שם, גם במסגרת הפרקטיקום של החוג ל

במכללה האקדמית עמק יזרעאל, ואנחנו פועלות במסגרת שיתוף פעולה מצוין של החוג ושל 

הצוות הרפואי בבית החולים. הפרקטיקום הזה תורם גם למטופלים וגם לנו כסטודנטיות  ביכולת 

 לתת", אומרת רשא.

ית, מלמדת הפרקטיקום בחוג לקרימינולוגיה מעניק לסטודנטים התנסות טובה, משמעות

וחווייתית, אשר תהווה בסיס טוב להמשך לימודים ו/או עבודה בתחום. הסטודנטים מבצעים את 

העבודה המעשית במקומות מגוונים, לעיתים אופי ההתנסות הוא קבוצתי )לדוגמא: שב"ס( 

לעומת מקומות אחרים של עבודה פרטנית )פנימיות( ומקומות של עבודה עם אוכלוסייה משתנה 

לילה, הפוך על הפוך ופרויקטים נוספים של על"מ(. עבור הסטודנטים הפרקטיקום משמש  )ניידת

כחוויה אישית ומקצועית, כתרומה לקהילה שמסביבם, כהתנסות לבחינת התאמה והעדפה 

אישית, כחלק בלתי נפרד מהחומר התאורטי שנלמד במהלך התואר וכמובן כחלק ממחשבה 

 לעתיד.

למכור את יצירות האמנות של המטופלים כתרומה למחלקה. "השנה בכל שנה נוהג בית החולים 

יזמנו עבורם הזדמנות מיוחדת", הן מספרות. "הצענו לצוות המחלקה למכור את היצירות 

במסגרת שוק חג המולד בנצרת, שיש בו שפע של להקות מוסיקליות, ג'אז בלוז, ערבי אומנות, 

 לויות לילדים ומתנות סנטה קלאוס".  דוכני כריסמס, פעי



  

 
 

 

 

 

 

רשא וולאא קיבלו את  ברכת הנהלת שוק חג המולד וצוות המחלקה הפסיכיאטרית בבית החולים   

יתה עצומה! הצלחנו למכור י"ההצלחה הת מרשים ,שפעל במשך שלושה ימים. והקימו דוכן מכירו

 מרת ולאא.כמעט את כל העבודות והמטופלים התרגשו מאד מההצלחה הזו", או

אחת המטופלות בבית החולים התייחסה ליוזמה הברוכה: "במסגרת הפעילויות שבהם אנחנו 

עוסקים בריפוי ועיסוק, לא רק שזה כיף, אלא גם גורם לנו לשכוח את המחלה שבגללה אנחנו פה 

 את האנרגיות השליליות לאנרגיות חיוביות שמטרתן גם לשמח אחרים בחג הזה".  להפוךו

קה הפסיכיאטרית ד"ר כמאל פרחאת, האחות הראשית גב' לידיא דייק וצוות ראש המחל

ושמחו מאד לראות את הצלחת המכירה קר בדוכן המכירות בשוק חג המולד המחלקה הגיעו לב

 מקרוב. 

"אנחנו, כסטודנטיות למדנו מזה המון. למדנו בעיקר על היכולת שלנו לשלב לימודים עם עבודת 

 ו כמה חשוב לחזק ולשלב אנשים חלשים בחברה ולתת להם להצליח".  פרקטיקום מועילה. למדנ

ראש החוג לקרימינולוגיה במכללה האקדמית עמק יזרעאל, פרופ' שמחה לנדאו אומר על הפעילות 

"מטרת החוג לקרימינולוגיה היא להקנות לתלמידים לא רק ידע תיאורטי וכישורי מחקר, אלא 

שטח, באמצעות הפרקטיקום. היוזמה ההתנדבותית של בגם רגישות חברתית והתנסות מעשית 

ראויה לכל שבח ומהווה דוגמא טובה לתועלת הרבה שהתנסות זו מביאה הן רשא וולאא 

 לתלמידים והן לקהילה".

ולאא ורשא  מסכמות בסיפוק: "המסקנה שלנו שתרומה כזו לחברה, מסייעת גם ללימודים, גם 

יצות בחום לסטודנטים בחוגים השונים להצטרף אלינו לעבודת השטח וגם למטופלים. אנחנו ממל

 ליוזמות כאלו, זה גם מועיל וגם תורם וזהו סוד ההצלחה שלנו".
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